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Tu'un siki nda ndatinu ja ndasi yu'v yo iini iyo
COVID-19

Nda tu’un ja ni ndujéé kivi 12 septiembre kuiya 2022

e Nijakoso tu’un jaa siki nasa jito axi nu iyo va’a nda ja ndasi yu’u yo axi xitin yo.

e Nindujaa tagua kitan jin ja ka’an Centers for Disease Control and Prevention (CDC, Ve'e
nuu jito ji jekani nda kue’e) siki nda ja ndasi yu’u yo ta iyo yo ini in carru nuu iu’un kua’a
Aayivi

o Tu’un jéé siki nasa kuni yo nu kanuu ja kasi yo yu'u yo nuu kututu ﬁayivi ja nduu kutatan

nda tu’un CDC ja Jltenuu kue’e kue e COVID-19 ja iyo ini iuu

Nuu kije'e

Ta jatifiu ni in ja ndasi yu’u ni axi xitin ni (tanu kuu, nda ndatifiu ja nani N95), chindeé ja koto ni
maa ni ji ja koto inka Rayivi ja iyo fiati ji nuu ni. Ja kuatifiu yo in ja kasi yo yu’u yo axi xitin yo
chindeé ja ma kutenuu ka COVID-19, sa’a ma kuu ka fayivi, ji kuu sa’a-yo tifiu yo. Nda tifiu ja
chindeé ta’an, tanu kuu ja kuni yo tu’un jaa ka (iyo nuu jaku yu’u) siki nda vacuna ji ja kasi yo
yu’u yo axi xitin yo, kuu chindeé ja ma kundo’o yo kue’ e xeen de sukua ma sachitu nda ve’e
satatan.

Kanuu ja kuatifiu ni ja ndasi yu’u axi xitin (iyo nuu jaku yu’u) ja va’a ka kasi yu’u ni ji ja va’a ka
satifiu. Ta jatifiu va’a nda ndatifiu ya’a ja kuu kuatifiu yo tanu ka’an National Institute for
Occupational Safety and Health (NIOSH, Ve’e ja jito siki nasa koto yo maa yo ji hasa koo va’a yo)
(tanu kuu nda N95) ja satifiu va’a ka ji, fiukua de suni kuu kuatifiu yo (nda KN95 ji KF94) ji nda ja
jatifiu nda médico, de ja sandi’i nda ja kuu vachi sa’ma ni. NU sanaa kuu kundo’o xeen ni kue’e
COVID-19, ka’an ni jin médico ni tagua kuni ni nd kanuu ja sama ni ja ndasi yu’u ni jin in ja kachi
NIOSH ja kuu kuatifiu ni axi kdnuu ja kuatifiu ni inka nduu kanuu ja kunde’e nuu satifiu va’a.
Tdgua ni’in ka ni tu’un siki nda prueba nu satifiu va’a ji nagua kuu ja kasi ni yu’u ni, kunde’e ni
nuu pagina internet Washington State Department of Labor and Industries (L&I, Ve’e nuu
Tatuni nasa Satifiu Nuu Washington) siki nasa kasi yo yu’u yo (iyo nuu jaku yu’u).

Tdgua ni’in ka ni tu’un siki nda ndatinu ja kasi yo yu’u yo ji xitin yo ji nasa va’a ka sa’a yo kunde’e
ni nuu nda ndatifiu ja ndasi yu’u yo ji xitin yo (iyo nuu jaku yu’u). Nuu pégina internet ya’a (vachi
nuu yu’u Inglés) ndiso tu’un siki nasa satifiu ndaka ndatifiu ja ndasi yu’u yo ji xitin yo ji ni sama
in ndatifiu ya’a tagua sukua va’a ka satifiu. Nda fayivi ja ma kuu kasi ji yu’u ji siki ja kue’e ja
ndo’o ji nduu je’e tu’un, kuu kuetifiu ji in ja kuu kasi nuu ji. Nda ndatifiu ya’a suni kuu kuatifu
nuu jito nda suchi luli, nuu kee jika ji nuu nda K-12 nd ma kuu ja kuatifiu ji in ja kasi ji yu’u ji.
Vese saa, kanuu ja kuni ni ja nda ndatifiu ya’a nuu satiiiu va’a ji tanu in ja ndasi yu’u yo axi
xitin yo. Kunde’e ni nuu Washington State Department of Health (WA DOH, Ve’e nuu jito ja Sa’a
tatan Nuu Washington) K-12 Schools (Nda escuela K-12), Child Care (Nuu jito nda suchi luli),
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Early Learning (Nuu kutu’va ne’en), Youth Development (Nuu chindeé nda suchi kuachi), ji nda
programa Day Camp (Kivi kee jika) (iyo nuu jaku yu’u) tu’un siki nda ja ndasi yu’u yo. Suni
kunde’e ni nuu tutu CDC Tu’un ja chindeé nuu sava nda fiayivi (iyo nuu jaku yu’u). DOH kachi ji
ja ma kuu kuatinu yo nda ndatifiu ja ndiso in valvula axi in yavi, nda ja vachi kuu in sa’ma, nda
pafitu axi inka sa’ma Aaxi.

Nda ja ndasi yu’u ja ndee in valvula nuu kee tachi kuu kuetifiu nuu satifiu tanu ka’an nuu tutu
L&I (vachi nuuyu’u Inglés).

Kunde’e ni nuu pagina intenet DOH siki nda ja ndasi yu’u yo (vachi nuu yu’u Inglés) tagua kuni ni
ndekuu nda tu’un jikatu’un ka.

Nuu ndi’i tutu ya’a, kachi ja in ndatifiu ja ndasi yu’u yo kuu in ja ndasi nuu yo axi yu’u yo.

Nda tu’un jad ji tu'un ja kanuu sa’a yo tdgua koo ndoo yo

Nda tu’un jaa ja iyo mita jikan ja kasi yo yu’u yo nuu ve’e satatan, vekaa nuu yi’i nda fayivi
fia’nu. Nda Aayivi tatuni nuu tifiu ja satatan kuu kakan de ja kasi yo yu’u yo nu sanaa, ni jitenuu
kue’e.

Tu'un ja kachi Department of Health nuu Washington

Tu’un ve’e ja satatan ja kachi ja kasi yo yu’u yo (vachi nuu yu’u Inglés) jikan ji ja kasi yo yu’u yo
sava nuu, vese ni kani yo vacuna maa yo:
e Ndave’e satatan
e |ni nda vekaa nuu yi'i nda fiayivi Na’nu ta nuu iyo nda vekaa ya’a ja’nu axi jitenuu kue’e
tanu ka’an nda tu’un CDC ja jitenuu kue’e kue’e COVID-19 ja iyo ini fiuu (iyo nuu yu’u
Espariol)

lyo jichi ja ma sa’a tanu jikan tu’un ya’a (vachi nuu yu’u Inglés). Ndi’i nda fayivi ja satifiu ji inka
ka favyivi, ji nda Rayivi ja satatan, kanuu ja kasi ji yu’u ji nuu iyo ji ini in nda ve’e satatan. Ndaka
Aayivi kanuu ja sa’a ji tanu ka’an tu’un ya’a, nda empresa suni kuu tatuni ji tdgua sa’a ja ka’an
nda tu’un ya’a.

Tu'un ja nduka tinu: Tu'un ja tatuni nuu

Nde 18 abril kuiya 2022, siki ja sukua ni kee orden judicial, tu’un ja tatuni CDC ja jikan ja kasi yo
yu’u yo ta fiu’un yo ini in carru nduka tifu. Vese saa, ja kasi yo yu’u yo ta kee jika yo kuu in ja
kanuu tagua sukua koto yo maa yo. Tanu ka’an CDC (iyo nuu jaku yu’u), WA DOH jikan ja ndi’i
nda fAayivi ja satifu ji nda Aayivi ja iu’un ini in carru ja iyo ji vi’i ka uu kuiya kasi ji yu’u ji na
Aiu’un ji ini in carru ja ndasi, va’a ni kuu ini in carru axi nuu ke’en carru. Kunde’e ni nuu Nasa kuu
ini nda carru nuu Au’un kua’a fayivi tagua ni’in ka ni tu’un.

Tu'un ja tatuni gobernador nuu Washington

Tifiu ja kanuu sa’a nda fayivi ja satifiu ji inka ka fiayivi yoso nuu Proclamation 20-25.19 COVID-
19 Washington Ready (Tu’un ja tatuni gobernador 20-25.19 siki kue’ e COVID-19 ini fiuu
Washington) (vachi nuu yu’u Inglés) ji Tu’un tatuni 21-08 — Siki ja satifiu va’a nda fAayivi (vachi
nuu yu’u Inglés).



https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-03/821-165-K12SchoolsChildCare.pdf
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-03/821-165-K12SchoolsChildCare.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/about-face-coverings.html
https://lni.wa.gov/agency/outreach/coronavirus/requirements-and-guidance-for-preventing-covid-19
https://doh.wa.gov/emergencies/covid-19/masks-and-face-coverings
https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/Secretary_of_Health_Order_20-03_Statewide_Face_Coverings.pdf
https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#county-view?list_select_state=all_states&list_select_county=all_counties&data-type=CommunityLevels
https://www.doh.wa.gov/Portals/1/Documents/1600/coronavirus/Secretary_of_Health_Order_20-03_Statewide_Face_Coverings.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/masks-public-transportation.html
https://www.governor.wa.gov/sites/default/files/proclamations/20-25.19%20-%20COVID-19%20Washington%20Ready%20%28tmp%29.pdf
https://www.governor.wa.gov/sites/default/files/proclamations/20-25.19%20-%20COVID-19%20Washington%20Ready%20%28tmp%29.pdf
https://www.governor.wa.gov/sites/default/files/proclamations/20-25.19%20-%20COVID-19%20Washington%20Ready%20%28tmp%29.pdf
https://www.governor.wa.gov/sites/default/files/proclamations/21-08.1%20-%20COVID-19%20Safe%20Workers%20%28tmp%29_0.pdf

Washington State Labor and Industries (L&) ji tu’'un ja tatuni gobernador

Vese nduu jinifiu’un ja kasi yo yu’u yo nuu ndi’i nuu satifiu yo tanu ka’an nuu tu’un ja tatuni
gobernador, nda fiayivi ja satifiu kdnuu ja sa’a ji tanu ka’an nuu tu’un L&I Tifu ja kdnuu sa’a
tagua ma kutenuu COVID-19 (vachi nuu yu’u Inglés). Suni, nda empresa privada suni kuu kakan
de ja nda Aayivi kasi ji yu’u ji de nda fayivi kdnuu ja sa’a ji tanu ka’an tutu ja kdnuu sa’a nuu
natatu kua’a navyivi. Jin tu’un Gobernador Proclamation 21-08 — Safe Workers (Tu’un tatuni 21-
08 —Siki ja satifiu va’a nda fiayivi) (vachi nuu yu’u Inglés), nda fayivi ja satifiu kuu kasi ji yu'u ji
nuu satifu ji. Washington Administrative Code (WAC, Cddigo Administrativo fiuu Washington)
296-62-609 (vachi nuu yu’u Inglés) jito ji derecho in fiayivi ja jasi ji yu’u ji nu sanaa jitenuu kue’e
nuu iyo ji. Tanu ka’an nuu WAC 296-62-609 (vachi nuu yu’u Inglés), nda fayivi ja je’e tifiu ma
kuu kasi ji ja in Rayivi kasi ji yu’u ji xitin ji axi ja kuatifiu ji inka ndatifiu tagua koto ji maa ji na
sukua kuni ji saa ni de tu ley jikan ja sa’a ji inka tifiu. Kunde’e ni nuu L&I Nasa chituu COVID-19:
Ja kasi yo yu’u yo nuu satifiu yo vese nduu jika ja sa’a yo sukua (iyo nuu jaku yu’u) tagua ni’in ni
ka tu’un.

Nda ve'e ji nda nayivi tatuni ja satinu nuu tinu ja satatan

Nda fayivi ja tatatuni ja satifiu nuu nda ve’e satatan ini fuu kuu tatuni de tu’un tagua koto yo

maa yo nu sanaa jitenuu kue’e ini fuu yo. Nda tu’un ya’a sanaa xeen ka sa’a ma su tanu ja vaji
nuu maa fiuu ka’nu ka, de ma kuu ja vita ka ka’an ji. Ka’an ni jin ve’e ja satatan ini Aiuu ni (vachi
nuu yu’u Inglés) de sa’a ni tanu tatuni nda tu’un ya’a ini fiuu ni.

Tu'un ja jikan ja sa’a ni

Ya’a vaji nda tu’un ja jikan nda ve’e ja satatan ja kitan ji nda tu’un ja jikan ichi yata tu’un ya’a.

Nasa kaka nuu nda carru nuu Au’un kua'a Aayivi

WA DOH jikan ja nda fayivi ja satifiu ji nda fayivi ja fiu’un ini carru ja iyo ji vi’i ka uu kuiya kasi ji
yu’u ji axi xitin ji ja va’a ndasi nd fiu’un ji ini in carru ja ndasi (iyo nuu jaku yu’u) , suni nda nuu
fiu’un kua’a fayivi (tanu kuu nda avién, nda autobus, nda tren, nda transbordador, nda
subterraneo, nda taxi, nda nuu fiu’un ke’en fAayivi ji suni nda carru ja nduu kuu ji in carru ja
satatan) ji nda ini ve’e (tanu kuu nda aeropuerto, nda terminal nda autobus axi nda
transbordador, nda estacidon nda tren axi metro ji nuu iyo nda barco). Nuu nda ja ya’a kuu nuu
jikonuu tuni ka fayivi de sanaa kututu fiayivi ji/axi nduu nune (tanu ini nda ichi nda aeropuerto).
Nda Rayivi ja jikonuu ji nda ja satifiu kuu kuto ji maa ji jin inka ka fayivi nu jasi ji yu’u ji axi xitin ji
de sukua koo ndoo ka ichi fiu’un ji axi nuu satifu ji. Kunde’e ni nuu tutu CDC nasa kasi yo yu’u
yo ta fiu’un yo ini nda carru nuu fiu’un kua’a fAayivi (iyo nuu jaku yu’u) tdgua ni’in ka ni tu’un, de
kuna’an ni, kuu sa’a ni nd sukua kuni ni. Kunde’e ni nuu Tu’un ja kachi nasa sa’a tdgua ma
kutenu kue’e COVID-19 ini K-12 Schools (nda escuela K-12), Child Care (Nuu jito nda suchi luli),
Early Learning (Nuu kutu’va ne’en), Youth Development (Nuu chindeé nda suchi kuachi), ji nuu
nda programa Day Camp (ta kee jika) (wa.gov) (iyo nuu jaku yu’u) nuu yoso tu’un siki nasa kasi
yo yu’u yo ini nda autobus escuela. WA DOH jikan ji ja nda fiayivi ja skanda carru kachi ji nuu
nda fRayivi ja na kasi ji yu’u ji.
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Tu'un siki ja kasi yo yu'u yo nU iyo nuu nda ve'e satatan

Kdnuu ja nda fayivi ja iyo ji nuu nda ve’e satatan kasi ji yu’u ji tanu ka’an tu’un Tu’un ve’e ja
satatan ja kachi ja kasi yo yu’u yo (vachi nuu yu’u Inglés). Ndi’i nda ve’e satatan kuu ni’in ji
ndatifiu ji tu’un ja jinifiu’un ji nuu Tu’un ja kuu chindeé tagua ma kutenuu ji jekani kue’e SARS-
CoV-2 ini nda ve’e nuu satatan, DOH 420-391 (wa.gov) (vachi nuu yu’u Inglés).

Tu'un siki nasa kasi yo yu'u yo nuu nda ve'e ja nduu kuu ve'e ja satatan

Jikan ja nda fayivi ja iyo ji vi’i ka uu kuiya ja kasi ji yu’u ji tanu ka’an nda tu’un CDC ja jitenuu
kue’e kue’e COVID-19 ja iyo ini Auu (iyo nuu yu’u Espanol) kuu jaku axi kua’a nuu nda tifiu ya’a:

e Pagina nda proveedor ja chindeé nda fayivi ja nduu na ve’e (vachi nuu yu’u Inglés)

e Nuu iyo nda barco (vachi nuu yu’u Inglés) (tanu kuu, nda barco ja tiin tika, nda buque ja
ndiso ndatifiu, nda crucero)

e Nuu satifiu nuu kututu kua’a fayivi nuu ma kuu ja koo jika nuu ta’an siki ja satifiu, tanu
kuu nuu tava’a ndatifiu, nda fabrica, nuu satu’va ndeyu ji kufiu, ji nuu je’e carru nuu
ku’un RAayivi

e Nuuiyo nda ve’e nuu iyo ke’en fiayivi (ma su nuu kixin), suni nuu je’e tifiu ja sa’a nda
fayivi, nuu jenuu ve’e ja kundee fiayivi, nuu vekaa nda suchi luli axi nuu yindasi nda
fayivi ji ve’e nuu ndee nda fayivi ja satifiu jaku ni kivi

e Inindave’e nuu iyo nda fayivi ja yi'i vekaa ini vekaa nda fayivi fa’nu, vekaa nda suchi
kuachi axi nuu yindasi fiayivi (tanu kuu, ini nda ve’e nuu sa’a ndaa kuachi)

o Kuna’an ni ja tu’un ja ka’an ve’e nuu satatan jikan ja nda fayivi ja iyo ji u’un kuiya
axi kua’a ka kasi ji yu’u ji na iyo ji ini vekaa nda fayivi fa’nu ji ini inka vekaa tanu
ka’an nda tu’un CDC ja jitenuu kue’e kue’e COVID-19 ja iyo ini Aiuu (iyo nu yu’u
Inglés) kuu jaku axi kua’a.

o Jikan ja suni nda vekaa kakan ji ja nda nayivi kasi ji yu’u ji ta jitenuu kue’e de kuu
jaku axi kua’a.

Nda fayivi ja ndee axi ja satifiu ji ini nda ve’e ja ni ka’an ichi yata kdnuu jan suni kandija ji nda
tu’un ya’a ta iyo ji ini (tanuu kuu nuu jitenuu kue’e).

Nda ve’e ja nduu kuu ji in ve’e ja satatan (tanu kuu nda empresa nda organizacién) kuu kakan ji
ja nda fayivi kasi ji yu’u ji. Nda ve’e ya’a kanuu ja va’a kani ini ji siki nda tifiu ya’a de kani ini ji nu
kanuu ja nda Aayivi kasi ji yu’u ji nuu:

e Nda fayivi ja yika ji ja iyo ji ini nda ve’e ya’a.

o Nda fayivi ja nduu ni kani ndi’i ji (iyo nuu jaku yu’u) vacuna COVID-19 maa ji iyo
yika ka ji ja kundo’o ji kue’e COVID-19 de kuu kundo’o xeen ji.

o Nda fayivi ja ndo’o ji inka kue’e (iyo nuu jaku yu’u) iyo yika ka ji ja kundo’o xeen
ji COVID-19.

e Ja kunu va’a tachiiniin ve’e - kunde’e ni nuu Ja kunu va’a tachi ji ja koo ndoo tachi tagua
ma kutenuu kue’e (vachi nuu yu’u Inglés) ji nuu Nasa koo ndoo tachi ini nda edificio,
Environmental Protection Agency (EPA, Ve’e ja jito iu’un) (vachi nuu yu’u Inglés) tagua
ni’in ka ni tu’un ji nasa kunu va’a ka tachi, suni nda ve’e nuu yi’i ji ja nduu yi’i calefaccion,
ventilacidn ji aire acondicionado (HVAC).
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e Nda fayivi ja kuu koo jika nuu ta’an ji.
e Nini’in tu’un ja jitenuu kue’e COVID-19
o Jikan ka ndi’i Aayivi kasi ji yu’u ji ini in ve’e nu ni jitenuu kue’e ini nda ve’e nuu
kututu Aayivi ja nduu kuu in ve’e ja satatan.

Ta nda tu’un CDC ja jitenuu kue’e kue’e COVID-19 ja iyo ini iuu (iyo nuu jaku yu’u) kua’a kuu,
CDC ji DOH kakan ji ja ndi’i nda fayivi kasi ji yu’u ji ini nda ve’e ya’a, vese ja ni kani ji vacuna maa
ji. Nda ve’e ya’a ma kuu kachi nuu fiayivi ja ma kasi ji yu’u ji nd sukua kuni maa fayivi. Kunde’e
ni nuu nda tu’un ja jikan ja sa’a siki ja kasi yo yu’u yo ji nda tu’un ja kdnuu sa’a nuu jitenuu
kue’e.

Jikan ja maa yo kasi yo yu'u yo

Nda Rayivi ja ndo’o ji kue’e, ja ni kee positivo nuu prueba ji axi ni iyo fiati ji nuu in Aayivi ja
ndo’o COVID-19 kdnuu ja kasi ji yu’u ji axi xitin ji jin ndatifiu ja ndasi va’a, tanu ka’an nuu Nagua
sa’a ni tu ni kee ja ndo’o ni COVID-19 ni (iyo nuu jaku yu’u), Nutu nuu kuni yon 0 ndo’o yo
COVID-19 (iyo nuu jaku yu’u) ji Nagua sa’a ni tu ni iyo fiati ni nuu in Aayivi ja ndo’o COVID-19
(iyo nuu jaku yu’u). Nda fayivi kanuu ja kasi ji yu’u ji na sukua jikan nuu iyo ji tanu ka’an Nda
tu’un j3a ji tu’un ja kanuu ja sa’a yo tagua koo ndoo yo.

NU nasa iyo, kuu kasi ni yu’u ni nd kani ni. Kani ini ni siki nda tu’un ya’a nu kuni ni kasi ni yu’u ni:

e Nu ja ni kani ni vacuna maa ni ji nd nda fayivi ja iyo fiati ji nuu ni ja ni kani ji vacuna maa
ji. Nda fAayivi ja nduu ni kani ndi’i ji (iyo nuu jaku yu’u) vacuna maa ji jin nda ja nduu ni
kani ji inka jichi maa ji tatan COVID-19 kuu kundo’o xeen ka ji COVID-19 de sa’a xeen
kundo’o ji.

e Nundo’o niinka kue’e (iyo nuu jaku yu’u). Ji nda fayivi ja iyo fiati ji nuu ni suni ndo’o ji
inka kuu nukua sa’a ja kundee xeen ka ni COVID-19. Nda fayivi ja ndo’o ji inka kue’e iyo
yika ka ji nuu kue’e COVID-19 ji ja kundo’o xeen ji inka kue’e.

e Nasa kaa nuu iyo ni (tanu kuu, iyo kua’a fiayivi, nduu jinu va’a tachi, ndasi ini ve’e).

e Tu’un CDC ja jitenuu kue’e kue’e COVID-19 ja iyo ini fiuu (iyo nuu jaku yu’u)

o Taiyo kua’a kue’e ini fiuu, CDC ji WA DOH jikan ji ja kasi yo yu’u yo nu iyo yo ini
ve’e, vese ja ni kani yo vacuna maa yo.

o Taiyo kua’a axi jaku kue’e ini fiuu, CDC ji WA DOH jika ji ja nda Aayivi ja yika ji ja
kundo’o xeen ji kue’e (iyo nuu jaku yu’u) COVID-19 kasi ji yu’u ji axi xitin ji na iyo
ji nuu iyo kua’a fayivi ini in ve’e. Nda fayivi ja jikuta’an ji jin in Rayivi ja yika ji ja

nda Rayivi ya’a.

Kua’'a ka tinu ji tu’un siki COVID-19

Kunde’e ni nda tu’un jéé siki nasa iyo kue’e COVID-19 ini fiuu Washington (vachi nuu yu’u
Inglés), tu’'un Gobernador Inslee (vachi nuu yu’u Inglés), nda kue’e ja sa’a (iyo nuu jaku yu’u),
nasa jitenuu (iyo nuu jaku yu’u), nasa ji ndenu sa’a nda fiayivi nda prueba maa ji (iyo nuu yu’u
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Espanol), ji ndenu ni’in vacuna (iyo nuu yu’u Espafiol). Kunde’e ni nuu nda tu’un jikatu’un ka
(vachi nuu yu’u Inglés) tdgua ni’in ka ni tu’un.

Raza, fiuu axi ndenu vaji in fayivi nduu sa’a ja xeen ka kundo’o in nayivi kue’e COVID-19. Vese
saa, ja jini kuu ja nda fayivi ja tuun ji kuu ja ndo’o ka kue’e COVID-19. Kuu sukua siki ja maa
Aayivi nduu jito ta’an ji, de siki ja nde’e ju’vi ji nuu in Aayivi ja nduu kuu Aayivi Auu ji, de siki
Aukua kuu ja nda Rayivi ya’a ndo’o ka ji kue’e. Ja kunde’e ju’vi nuu in fayivi ma sa’a ja chituu
kue’e (vachi nuu yu’u Inglés). Vachi ni skutenuu ni tu’un ja iyo ndaa tdgua ma kutenuu tu’un
tu’dn.

e Ini Auu Washington Department of Health 2019 siki kue’e jéé coronavirus (COVID-19)
(vachi nuu yu’u Inglés)
e Tiflu ja sa’a fiuu WA siki coronavirus (COVID-19) (iyo nuu jaku yu’u)
e Nanduku ni ve’e axi distrito nuu jito tifiu ja satatan ini iuu ni (vachi nuu yu’u Inglés)
e CDC Coronavirus (COVID-19) (iyo nuu jaku yu’u)

A iyo ka tu’un jikatu’un ni Ka’an ni nuu yokaa COVID-19 nuu 1-800-525-0127. Hora ja kuu ka’an
ni:

e Nda lunes nde 6 a.m. nde 10 p.m.

e Nda martes nde domingo nde 6 a. m. nde 6 p. m.

e Nda kivi ja kdnuu (vachi nuu yu’u Inglés) nde 6 a.m. nde 6 p.m.

Tdagua kunini ni nuu yu’u ka’an ni, kuaxin ni # de tu ni ka’an de kachi ni yu’u ja ka’an ni. Tu iyo
tu’un jikatu’un ni siki nasa iyo ni, siki nda prueba COVID-19 axi siki nasa ni kee nuu prueba ni
ka’an ni jin fayivi ja taji tatan.

Tdgua ni’in ni tutu ya’a nuu inka yu’u, ka’an ni nuu 1-800-525-0127. Nda fiayivi ja so’o axi ja
nduu nini va’a, kuu ka’an ji nuu 711 (Washington Relay) axi tetifiu ji in correo electrénico nuu
civil.rights@doh.wa.gov.

Apéndice A

Nda ve’'e satatan

Tanu ka’an nuu Tu’un ja ka’an Secretaria de Salud siki ja kasi yo yu’u yo (vachi nuu yu’u Inglés),
nda ve’e satatan ji nda ve’e nuu iyo nayivi ja na’an ku’u kuu naani ve’e nuu je’en kua’a nayivi axi
in privado nuu je’en ji tagua kutatan ji, ji suni iyo jichi ja satatan inka ka fiayivi. T4 iyo ni ini in
ve’e nuu satatan axi je’e tatan nuu in fiayivi, tanu kuu ini in hospital, ve’e ya’a kuu in ve’e
satatan axi ve’e nuu iyo fiayivi ja na’an ku’u ji, de jinifiu’un ja kasi ni yu’u ni, de sa’a ni tanu
ka’an tu’un siki sava nda fayivi ja kachi ja sanaa ma kuu kasi ji yu’u ji axi nuu ji. Suni kasi ni yu’u
ni ta iyo ni ini in ve’e nuu jatifiu ji ja sa’a inka tifiu, tanu kuu in farmacia ja iyo ini nda ve’e nuu
kuya’vi axi ini in enfermeria ini in escuela, ini ve’e nuu satatan axi ini ve’e nuu iyo fAayivi ja na’an
ku’u ji nda ve’e ya’a vachi ni kuu nuu satatan in fiayivi ma su inka nuu ini nda ve’e ya’a. Kanuu
kasi ni yu’u ni tu iyo ni ini in ve’e nuu satatan fAayivi, de sa’a ni tanu ka’an tu’un siki sava nda
Aayivi ja kachi ja sanaa ma kuu kasi ji yu’u ji axi nuu ji. Ta kachi ja nduu, nda fiayivi ja je’e tatan
kuu nda Rayivi ja neva’a ji in credencial ja ndiso nuu lista ya’a Ja jikan tdgua kuu kua’a credencial
nuu nda Aayivi ja satatan ji (vachi nuu yu’u Inglés), suni nda fayivi ja je’e ley tu’un tadgua kuu
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satatan ji vese nduu na credencial ji. Ndi’i nda fayivi ja satifiu ji inka ka fiayivi, ji nda Rayivi ja
satatan, kanuu ja kasi ji yu’u ji nuu iyo ji ini in nda ve’e satatan.

Nda ve’e ya’a kuu nda ve’e satatan nda ve’e nuu iyo nayivi ja na’an ku’u:

Nda ve’e nuu iyo fayivi ja na’an ku’u, ja suni kuu ji nda hospital;

Nda ve’e nuu iyo Aayivi ja na’an tuni ku’u;

Nda ve’e nuu chindeé nda fRayivi tdgua nduva’a ji;

Nda ve’e nuu yi’i nda fayivi ja nduu iyo va’a xini ji, suni nda ve’e nuu jitotuni ji satatan,
nda residencia nuu satata, ji nda ve’e nuu sa’a desintoxicacion in fiayivi;

Nda residencia nuu ndee na’an fiayivi, ja suni kuu, nuu nda fayivi fia’nu, nuu jito nda
Aayivi ja ku’u ji, nda ve’e nuu iyo nda fayivi fia’nu, nda ve’e nuu chindeé ji satatan nda
fayivi ji nda ve’e nuu va’a ka satatan;

Nda carru ja kuu ji clinica axi inka ka carru nuu satatan in fiayivi;

Nda nuu jito fayivi ja kuu jika ji vese ku’u ji, tanu kuu nuu, sa’a didlisis, nda consultorio
nda médico ji nda ve’e nuu jito nda fAayivi ja nduu iyo va’a xini (suni nda ve’e nuu iyo nda
Aayivi ja jiko xini, nuu ka’an jin fayivi tdgua nduva’a xini ji suni nuu chindeé nda fayivi ja
ndo’o ji kue’e ndixi axi inka ka kue’e);

Nda ve’e nuu satatan nu’un;

Nda ve’e nuu satatan tinuu;

Nda farmacia (nduu yi’i ya’a nda ja iyo ini nda ve’e kuya’vi);

Nda ve’e nuu jaxin (yi’i ya’a nda nuu jaxin tuchi tanu kuu nda, spas ji nuu je’en fayivi
tagua koo va’a ji/nda gimnasio);

Nda Consultorio quiropractico;

Nuu skua’a nuu skdku se’e ji nuu yi’i nda fia’an iyo se’e luli;

Nda ve’e nuu iyo jika fayivi ji/axi nuu yindasi fiayivi siki ja ku’u ji;

Nda ve’e nuu sa’a cirugia;

Nda ve’e nuu je’en fayivi tu ni takue’e ji;

Nda ve’e nuu jito na’an nda Rayivi ku’u; ji

Nda ve’e nuu chindeé ja koto nda fayivi ku’u nde ve’e ji, nuu jito fayivi ku’u nde ve’e ji,
nuu jito in Aayivi axi nuu jito na’an in fayivi ku’u ja kuu in tifiu ja nda Aayivi ja ni’in ya’vi.

Nda ve’e satatan ji nda nuu jito nda fiayivi ja na’an tuni ku’u ji nduu yi’i nda ve’e ya’a:

Nda ve’e nuu kasiki nda fiayivi ji nuu ndututu nda fiayivi axi inka ka reunion (vese nda
entrenador ja ste’en de nasa kunu nda Rayivi ja kasiki), ja nduu kuu ji in nuu satatan axi
ja je’e tatan nuu nda fayivi, tanu kuu nuu satatan fayivi ja ni takue’e (ja kuu ji in ve’e
nuu satatan);

Department of Children, Youth & Families (DCYF, Departamento nda Suchi luli, Suchi
kuachi ji nda Ta’an ve’e) nda ve’e nuu skua’nu nda suchi luli ja nduu kuu ji in nuu satatan
Aayivi;

Nda ve’e nuu nanduku tu’un nuu nduu satatan ji nda fayivi;

Nda ve’e nuu satatan nda kiti;

Nda ve’e nuu jito ja ma kaya kiti;

Nda ve’e ja nduu ke’en xu’un de chindeé nda Rayivi; ji

Nda nuu kuya’vi marihuana, suni nda ve’e nuu satatan fiayivi jin marihuana.



Tu nda ve’e ya’a jikan ja kasi ni yu’u ni kanuu ja kandija ni. Kunde’e ni tu’un ichi yata ja ka’an siki
“ja kdnuu sa’a nuu natatu kua’a fAayivi” tagua ni’in ka ni tu’un. Kunde’e ni nuu pagina chituu
kue’e COVID-19 ini nda ve’e nuu satatan (vachi nuu yu’u Inglés) tagua ni’in ka ni tu’un, suni nuu
tu’un nuu jito nasa kije’e in kue’e (vachi nuu yu’u Inglés) ji tu’un siki nu kinde’e nuu nda ve’e
satatan.

Ja kdanuu sa’a nuu natatu kua’a nayivi

Nda empresa, nda organizacién, nda ve’e ji inka ka nuu kuu kani ini maa ji nagua sa’a ji siki tifiu
ja kasi yo yu’u yo ini nda ve’e. Nda empresa kanuu ja sa’a ji ndi’i nda tu’un L&I ja kachi nasa sa’a
ii (vachi nuu yu’u Inglés) de kuu kani ini ji tu kakan ji ja nda fayivi kasi ji nuu ji (tanu kuu, nuu
nune) tdgua koto ka ji maa ji ma su vachi ni tanu jikan Tu’un ja ka’an Secretaria de Salud siki ja
kasi yo yu’u yo (vachi nuu yu'u Inglés).

Nda fayivi ja yosonuu nuu tifu ja satatan suni kuu tava ka ji tu’un nuu kachi ja kanuu kasi yo
yu’u yo tagua sukua ma kutenuu kue’e ini fiuu yo. Nda ja kuu sa’a ji ja koto ka fayivi maa ji ma
su tanu ka’an Tu’un ja ka’an Secretaria de Salud siki ja kasi yo yu’u yo (vachi nuu yu’u Inglés), de
ma kuu ja ma koto ka ji fayivi.

Suni, sanaa sava nda fiayivi sanaa jinifiu’un ji, axi kaji ji, ja kasi ji ii yu’u ji. Kuu kasi ji yu’u ji nuu
iyo kua’a fayivi tu sukua kuni ji, vese ma su sukua kachi nda tu’un estado axi ini fiuu nuu ndee ji.
Koo respetu ni nuu ji tu ni kaji ji ja kasi ji yu'u ji tdgua sukua koto ji maa ji, ta’an ve’e ji axi fiuu ji.
Kuna’an ni ja nu ni kaji ni ja kasi ni yu’u ni, sanaa kakan de nuu ni ja tava ni in nunuu ja ndasi
yu’u ni tdgua kunde’e de nuu ni de sukua kuni de na fayivi kuu ni.
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